
Liens utiles RIFA APNEE : 

 

Vidéo gestes secourisme : 

Pansement compressif : 

https://www.youtube.com/watch?v=7G0jN--29bI&list=PL2bxjyv6ycFlFxykcqC1ijBOX72rxEYrz 

PLS : 

https://www.youtube.com/watch?v=Eak9JO1zO2U&list=PL2bxjyv6ycFlFxykcqC1ijBOX72rxEYrz&index

=3&t=20s 

massage cardiaque : 

https://www.youtube.com/watch?v=3EwvL_CQ2ps&list=PL2bxjyv6ycFlFxykcqC1ijBOX72rxEYrz&index

=4&t=2s  

DEA : 

https://www.youtube.com/watch?v=FLOKhnjKsvk&list=PL2bxjyv6ycFlFxykcqC1ijBOX72rxEYrz&index=

5&t=1s 

bouche à bouche : 

https://www.youtube.com/watch?v=r9t_JkvsOBg&list=PL2bxjyv6ycFlFxykcqC1ijBOX72rxEYrz&index=9

&t=2s 

manipulation O2 : 

https://www.youtube.com/watch?v=rLR5htqT8zI&list=PL2bxjyv6ycFlFxykcqC1ijBOX72rxEYrz&index=1

0&t=74s 

utilisation BAVU : 

https://www.youtube.com/watch?v=iBabCiiyjnY&list=PL2bxjyv6ycFlFxykcqC1ijBOX72rxEYrz&index=11

&t=2s  

 

 

Vidéo sauvetage : 

Sauvetage piscine : 

https://www.youtube.com/watch?v=XeNiUUTTNwA&list=PL2bxjyv6ycFlFxykcqC1ijBOX72rxEYrz&inde

x=6&t=17s  

Sauvetage mer : 

https://www.youtube.com/watch?v=qGEWr6M8wpc&list=PL2bxjyv6ycFlFxykcqC1ijBOX72rxE

Yrz&index=7&t=21s 
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Documents :  

Préconisations FFESSM d'organisation de la pratique de l'apnée en milieu artificiel ou naturel : 

https://apnee.ffessm.fr/uploads/media/default/0001/06/596dda57c52ef6934f030699366986478025

9ffb.pdf  

fiche d’évacuation: 

https://medical.ffessm.fr/uploads/media/default/0001/06/3f65a8e676f158c235e4940c284b40fb50a

3a7e3.pdf  

 

Fiche de signalement et d’enquête d’accident ou incident grave pour ddjes : 

https://medical.ffessm.fr/uploads/media/default/0001/06/321f5cadc1eda0dce9535b8ea24fa20d4e8

fb71f.pdf  

 

fiche déclaration à assurance Lafon : 

https://medical.ffessm.fr/uploads/media/default/0001/06/6cb6a9f9330063561ac974bfb7ae3c615b9

94448.pdf  

 

Art A 322-78 code du sport (materiel secours ) 

https://www.dalloz.fr/documentation/Document?id=CODE_CSPO_ARTI_A322-

78&scrll=CSPO039246&FromId=CODES_SECS_CSPO_TALPHA 

 

Art A 322-101 code du sport  (dérogation matériel apnée 0-6 metres ) 

https://www.dalloz.fr/documentation/Document?id=CSPO039413&scrll=CSPO039415&FromId=COD

ES_SECS_CSPO_TALPHA 

 

Accident respiratoire après apnée en eau libre (texte court - texte long ) 

https://medical.ffessm.fr/uploads/media/default/0001/10/ccd3b3bf01ea5877afcf2db323300216999

8f545.pdf 

https://medical.ffessm.fr/uploads/media/default/0001/10/b34aa454860d0b5b4def650189bac97adfe

58819.pdf 
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